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MUSICA 

L’Italia vanta un patrimonio musicale di inestimabile valore, con compositori e interpreti che hanno segnato la storia della musica. Lo studio della Musica è fondamentale 

per conoscere una parte di inestimabile valore del nostro patrimonio identitario grazie al quale l’Italia è nota nel mondo. La Musica è una disciplina, com’è noto, capace di 

promuovere funzioni formative plurime, fra loro interdipendenti: cognitivo-culturale (processo di rappresentazione simbolica della realtà, capacità di pensiero, 

partecipazione ai patrimoni culturali musicali), critico-estetica (affinamento del gusto estetico, autonomia di giudizio, sensibilità artistica, interpretazione, valutazione e 

scelta musicale consapevole), linguistico-comunicativa (comunicare ed esprimersi mediante il linguaggio musicale, tanto nella produzione quanto nella ricezione, 

comprendere la sintassi linguistica e la pratica dei codici espressivi dei linguaggi musicali), emotivo-affettiva (formalizzazione simbolica delle emozioni e decentramento, 

gestione - in termini di appropriazione e distanziamento - del proprio mondo emotivo), relazionale-sociale (gestione del rapporto tra sé e gli altri), identitaria e 

interculturale (maturazione della propria identità culturale e del rispetto delle altre culture e tradizioni), cinestetico-corporea (interiorizzazione della musica, sensibilità 

cinestetica, coordinamento senso-motorio e pensiero astratto). Le più recenti ricerche neuroscientifiche confermano ulteriormente questa complessità, evidenziando 

come l'ascolto, la comprensione e la pratica musicali attivino simultaneamente diverse aree cerebrali coinvolte nella cognizione, nelle emozioni, nel movimento e nelle 

interazioni sociali, sottolineando il suo profondo impatto sullo sviluppo neurologico e sul benessere. Investire nell'educazione musicale di base – non specialistica – fin 

dalla scuola dell'infanzia è essenziale per formare generazioni capaci di ascoltare, comprendere, esprimere e apprezzare il proprio patrimonio culturale, per fornire gli 

strumenti culturali atti ad indagare e mettere in relazione tradizioni di molteplici culture, epoche, generi e stili. Nei primi anni di vita, la musica è strumento metodologico 

preferenziale nell’apprendimento linguistico e nell’espressione emotiva di sé; la comunicazione si basa sulla capacità di ascolto e sulla primordiale interpretazione 

emotiva dei suoni. La fruizione e la pratica della musica veicolano valori ed emozioni, contribuendo allo sviluppo cognitivo ed emotivo, al benessere psico-fisico, alla 

coordinazione percettivo-motoria, alla consapevolezza critica, espressiva ed estetica. 

L’educazione musicale aiuta a prevenire il disagio e la dispersione scolastica, favorisce il rispetto delle regole e stimola la cooperazione, soprattutto in contesti corali e di 

ensemble. La pratica corale dovrebbe entrare nell’habitus esperienziale di ogni alunno, come strumento di comunicazione, confronto, comprensione dell’altro, accettazione 

della diversità: ogni scuola dovrebbe favorire le attività corali e la comprensione della pratica musicale anche attraverso incontri con autori e interpreti, lezioni concerto, 

visite ai luoghi della musica (teatri, sale da concerto, etc). La scuola italiana, con le Nuove Indicazioni nazionali ambisce a promuovere un’educazione musicale per tutti, 

introducendo e rafforzando la conoscenza, l’ascolto e la comprensione della musica, la pratica del canto e degli strumenti musicali in modo inclusivo e secondo una 

articolazione curricolare verticale. In chiave transdisciplinare, la musica interagisce con le altre discipline sviluppando il pensiero critico, la creatività e le competenze 

sensoriali, cognitive, espressive e relazionali degli studenti. Un’attenzione particolare va data all’esperienza con e attraverso la musica, ovvero a tutte le declinazioni culturali 

finalizzate ad affinare la consapevolezza del patrimonio musicale (con particolare approfondimento di quello della tradizione del canone della musica scritta, allargando però 

la prospettiva anche a musiche di epoche, culture e tradizioni diverse) e le competenze estetiche in un'ottica di dialogo interculturale: introduzione alla pratica vocale, corale 

e strumentale, comprensione dell’ecosistema sonoro (passeggiate e paesaggi sonori), ascolto attivo e guidato, processi di esegesi, ermeneutica e interpretazione delle 
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musiche, interazione con musicisti, partecipazione a concerti, attività laboratoriali. 



 

COMPETENZA CHIAVE COMPETENZA IN MATERIA DI CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE CULTURALE 

DISCIPLINA DI RIFERIMENTO: MUSICA CLASSE: PRIMA 

COMPETENZE CHIAVE CONCORRENTI - COMPETENZA PERSONALE, SOCIALE E CAPACITA’ IMPARARE AD IMPARARE 

- COMPETENZA SOCIALE E CIVICA IN MATERIA DI CITTADINANZA 

- COMPETENZA DIGITALE 

- CAPACITA’ IMPRENDITORIALE 

COMPETENZA SPECIFICA Eseguire ed interpretare brani musicali con strumenti, voce e corpo in performance musicali. 

Conoscere il patrimonio culturale musicale in relazione al contesto storico e sociale. Creare 

ritmi e melodie con voce o strumenti ed eventuale uso di software digitale. 

NESSI INTERDISCIPLINARI TUTTE LE DISCIPLINE 

OBIETTIVI SPECIFICI DI APPRENDIMENTO CONOSCENZE COMPETENZE ATTESE 

PERCEZIONE, ASCOLTO E ANALISI 

• Analizzare le caratteristiche principali delle 

musiche ascoltate 

• Ascoltare musiche provenienti da diversi contesti 

storici (Medioevo e Rinascimento) e geografici e 

comprenderne la relazione con la storia e la 

cultura. 

• Riconoscere gli strumenti impiegati nelle musiche 

ascoltate. 

• Comprendere la dimensione espressiva e affettiva 

delle musiche ascoltate. 

 

ALFABETIZZAZIONE E GRAMMATICA 

MUSICALE 

• Leggere semplici frasi musicali con la voce o lo 

strumento. 

• Identificare i principali simboli del codice della 

scrittura musicale. 

 

Forme musicali: struttura e analisi delle forme 

musicali (ritornello, strofa, pre ritornello, 

introduzione, finale, ponte) 

 

 

 

 

 

Strumenti musicali: tecniche, storia, classificazione. 

 

 

 

 Elementi di grammatica musicale: durata 

(semiminima, minima, semibreve, croma e relative 

pause), altezza (ottava Do-Re2), ritmi semplici e 

notazione (punto di valore). 

 

 

 

❖ Comprensione della grammatica musicale: 

acquisire abilità di lettura e interpretazione di 

brani musicali, riconoscendo i principali simboli 

della notazione e gli elementi ritmici, melodici e 

formali di base. 

 

❖ Creatività ed espressione musicale: sviluppare 

l'ideazione e l'improvvisazione di sequenze 

musicali semplici, individualmente e in gruppo. 

Sviluppare competenze esecutive e 

interpretative attraverso la voce, il corpo e gli 

strumenti. 

 

❖ Collaborazione in ensemble musicali: 

partecipare attivamente a performance 

musicali di gruppo, dimostrando capacità di 

collaborazione e rispetto dei ruoli. 

 



 

CREATIVITÀ, ESECUZIONE E 

INTERPRETAZIONE 

• Eseguire brani musicali semplici con voce, 

corpo e strumenti, rispettando ritmo e 

dinamiche. 

• Partecipare attivamente a performance 

musicali collettive, mostrando autonomia e 

capacità di collaborare. 

 

RITMO, MOVIMENTO ED ESPRESSIONE CORPOREA 

• Creare brevi sequenze ritmiche e melodiche 

attraverso l'improvvisazione, sia 

individualmente che in gruppo. 

 

CONOSCENZA STORICO-CULTURALE DELLA MUSICA 

• Descrivere le caratteristiche salienti 

dell’evoluzione storica della musica, mettendo 

in relazione autori, opere e interpreti con il 

contesto storico e socio-culturale di 

riferimento. 

COMPETENZE DIGITALI 

• Saper utilizzare strumenti tecnologici per la 

creazione di progetti multimediali. 

 

 

 

Apparato fonatorio e voce: anatomia e fisiologia 

della voce. 

 

 

 

 

Evoluzione storica della musica: principali 

compositori e opere, relazione fra storia della 

musica e cultura. Fondamenti di antropologia della 

musica: musica e cultura dal Medioevo al 

Rinascimento. 

 

 

 

 

 

 

 

Conoscenza dei software per la produzione musicale 

digitale, strumenti per la creazione e l'editing di 

podcast e piattaforme di video editing. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ Sviluppo del pensiero critico e conoscenza storico-

culturale della musica: attribuire significato alle 

musiche ascoltate, comprenderne i significati 

espressivi e descrivere l'evoluzione storica della 

musica e la sua relazione con il contesto sociale, 

culturale e artistico. 

 

 

 

 

 

❖ Sviluppo delle competenze digitali: utilizzare i 

mezzi informatici in modo creativo, 

interagendo in modo trasversale con le altre 

discipline. 

 


